oleo/actum

Bio Speise-Frischéle

Sortimentsliste: 15. Mai 2026

Bio-Speise-Frischdle 60ml | 100 ml | 150 ml | 250 ml | 500 ml
Bio Aprikosenkerndl - 7,95 € - 17,95 € -
Bio Aprikosenkerndl mit BioTonkabohne - 8,80 € - 19,60 € -
Bio Erdnussol - 6,90 € - 15,70 € | 28,60 €
Bio Hanfol - 6,50 € - 14,80 € -
Bio Haselnussol - 7,90 € - 17,90 € -
Bio Kurbiskerndl - 7,50 € - 17,25 € -
Bio Leindotterdl - 6,95 € - 15,90€ | 31,30 €
Bio Leindl - 6,50 € 895€ | 14,60€ | 26,80 €
Bio Mandelol 490€ | 7,90¢€ - 17,90 € -
Bio Mohndl - 7,10 € - 15,90 € -
Bio Schwarzkiimmeldl, agyptisches 8,40€ | 12,00 € - 27,00 € -
Bio Senfol - 6,50 € - 14,95 € -
Bio Sesamdl - 5,90 € - 13,60 € | 24,75 €
Bio Sonnenblumendl - 5,40 € - 12,20 € | 22,20 €
Bio Walnussol - 8,30 € - 18,80 € -
Bio-Speise-Frischdle - saisonale Produkte 60 ml 100 ml | 250 ml
Bio Kiirbiskernol mit Bio Koriander 4,80 € 7,85 € -
Bio Sesamadl mit Bio Kardamom 3,95 € 6,20 € -
Bio Sesamdl mit Bio Zitronenmyrte - 6,20€ | 14,10€
Bio-Speise-Frischoéle im Weithalsglas 230 ml | 400 ml | 1000 ml
Bio Kokosol 11,80€ | 18,35€ | 43,90 €
Bio Kokosdl mit Bio Galgant — saisonales Produkt 12,20€ | 18,95€ -
Bio-Expeller - Nur Haushaltsmengen, GroRgebinde vorbestellen 1 kg 5 kg 10 kg
Bio Haselnuss-Expeller - Nur begrenzt verfiigbar 7,00 € - -
Bio Leinsaat-Expeller - Lebensmittel & Erganzungsfutter 4,40€ | 20,00€ | 36,40€
Bio Mandel-Expeller - Nur begrenzt verfligbar 7,50 € - -
Bio Schwarzkimmel-Expeller - Erganzungsfutter 4,10 € 18,65€ | 33,90 €
Bio Walnuss-Expeller - Nur begrenzt verfiigbar 5,60 € - -
Bio-Gourmet-Creme - Nur begrenzt verfligbar 100 g 1759 400 g
Bio Erdnuss-Creme 3,10 € - -
Bio Hanf-Creme 2,90 € - -

Bio-Gourmet-Creme - Nur begrenzt verflgbar 100 g 1759 400 g
Bio Haselnuss-Creme 3,80 € - -
Bio Kokos-Creme - 3,90 € 7,90 €
Bio Kiirbiskern-Creme 3,10e - -
Bio Mandel-Creme 3,80 € - -
Bio Sesam-Creme 2,90 € - -
Bio Walnuss-Creme 3,80 € - -
Bio-Apfelchips, Saaten, Kerne und Niisse 100 g 250 g 500g
Bio Apfelchips 2,70 € 9,40 € -
Bio Hanfsamen, geschalt - 575 € 10,90 €
Bio Haselnisse (Verkauf: Okt.-Dez.) - 920€ | 17,50 €
Bio Knuspermischung - Apfelchips, Kernen, Nussen & Kokos - 3,90 € 7,50 €
Bio Kokosflocken - 4,65 € 8,60 €
Bio Kurbiskerne - 4,95 € 9,20 €
Bio Leinsaat - 2,20 € 3,95 €
Bio Mandeln - 740€ | 1410€
Bio Schwarzkiimmel 3,85 € 8,75 € -
Bio Sonnenblumenkerne - 1,90 € 3,40 €
Bio Walnusse, bruch (Verkauf: Okt.-Dez.) - 6,20€ | 11,50€
Bio-Gewiirze 50 g 250 g | 3 Stiick
Bio Kurkuma - 535€ -
Bio Muskatnuss - - 3,69 €
Bio Pfeffer, schwarz, ganz 3,60 € - -
Bio Ceylon Zimt, gemahlen 3,99 € - -
NaraFood - Bio Datteln 100 g 200 g 400 g 250 ml
Bio Mazafati Datteln - 3,99 € 6,49 € -
Bio Medjool Datteln - 599€ | 11,99€ -
Bio Schokodatteln 6,99 € - - -
Bio Dattel Kakao Nibs 6,99 € - - -
Bio Dattel Nougat Creme - 7,40 € - -
Bio Dattel Schoko Creme - 6,99 € - -
Bio Dattel Tahini - 6,99 € - -
Bio Dattel Balsamico Essig, Rohkost - - - 10,99 €




Pfiffikuss - Bio-Gewlirze & GemUsebriihe ohne Hefeextrakt - Zucker -Geschmacksverstarker Meersalz aus Sizilien 100 g 200 g 350¢g 600 g
Bio Streuwlirze, Streudose 25049 8,90 € Meersalz, fein 1,70 € 2,90 € - 6,90 €
Bio Streuwtirze, Nachfillpack 450 g 11,80 € Meersalz, grob 1,70 € - 3,90 € -
Bio Streuwlirze, OHNE Sellerie, Beutel 250 g 8,90 €
Bio Dunkle SoRe Klassik, Dose 150 g 7,20 € Gourveine Tee 20¢g
Bio Helle Sol%e, Dose 150 g 7,20 € Verveine Tee, ganzes Blatt 7,20 €
Bio Krautersalz Mediterran, Streuer 759 7,95 €
Bio Krautersalz Mediterran, Nachflllpack 250 g 8,90 € Biicher
Bio Krautersalz Salatgenuss, Streuer 759 7,95 € Broschiire ,Oleofactum — Ol und Wissen® 150€
Bio Krautersalz Salatgenuss, Nachfillpack 250 g 8,90 € Essen! Nicht! Vergessen! 15,05 €
Bio Gewlrzmischung Gemuisegarten OHNE Salz, Dose 609 7,95¢€ 64 Grundregeln - Essen Sie nichts, was |lhre GroRmutter nicht als Essen... 10,00 €
Bio Gewiirzmischung Mediterran Inselgenuss OHNE Salz, Dose 60 g 7,95 € Leindl macht gliicklich 20,00 €
Natuirlich heilen mit Schwarzkimmel 9,00 €
TAIGA Naturkost - Bio-Zederniisse und feine Nussmischungen Wichtige heimische Wildkrauter 6,80 €
Bio Sibirische Zederniisse, roh 100 g 8,99 € Knackig Kernig Kdstlich — Softcover 4,90 €
Bio Nussmischung, Genuss- Mix ,Kunterbunt Niisse & Beeren, roh 2259 9,95 € Beerenstark — Hardcover 6,80 €
Bio Nussmischung, Supermix, roh 225¢ 9,95 € Knolles Weltreise — Hardcover 6,80 €
So schmeckt’s bei uns im Schwarzwald — Hardcover 6,80 €
Olivenol aus Kleinproduktion - Raritat exklusiv im Oleofactum 250 ml | 500 ml Spargel, Erdbeer & Co — Hardcover 6,80 €
Sizilianisches Olivendl ,Oleo Traditionale® 9,10€ | 16,20 € SiiRes Leben — Die Bienen « Der Honig ¢ Der Genuss — Hardcover 6,80 €
Vegan Geniessen — Hardcover 6,80 €
Tasting Sicily - Hochwertige Spezialitaten aus Sizilien
Rotweinessig 250ml | 3.10€ Bio-Spei§e-Frischéle ausschliel3lich aus eigefier Herstellung,
— - auf Kleinpressen und unter Schutzatmosphére gewonnen.
Weillweinessig 250 ml 3,10 €
Caponata Siciliana 170 g 7,30 €
Eingelegte Kapern, st 170 g 7,90 € Besser kann man Ol nicht machen.
Kapern in Salz Nr. 8 %0g | 390¢€ Essen ist eine Notwendigkeit,
Olivendl mit Peperoni 100ml | 7,20 € mit Verstand zu essen,ist eine Kunst!
Olivendl mit Zitrone 100 ml 7,20 €
Orangenmarmelade 160 g 4,50 €
Paste aus schwarzen Oliven 1709 | 7.10€ « Sortimentsangebot solange der Vorrat reicht.
Peperoni Creme 170 g 6,20 € * Alle Preise incl. geltender MwSt.
Pistazien Creme 170g | 9,20 € * Versandkosten pauschal 6,95 € | Versandkosten frei ab 100,00 € Warenwert
Pistazion Pesto 1709 9.40 € * Veranstaltungen im oleofactum: s. Presse, Aushang und Website
+ Kontrollstelle Nr. DE-OKO-003
Tomaten Creme 170 g 6,80 €




